RAPE DIETA ,,ENERGIE DER RUHE”

mit Schamanen der HUNIKUIS aus dem brasilianischen Regenwald

Die Rapé Dieta ist die erste in dieser Art in Europa. Wir freuen uns sehr, dass unsere Freunde aus
dem indigenen Volk der Huni Kuin (Huni Kuis) unserer Einladung gefolgt sind und dieses Angebot
auferhalb des Regenwaldes anbieten.

Dieser Workshop dient, die Verbindung mit Rapé weiter zu vertiefen. Rapé zu benutzen ist eine
wunderbare Unterstitzung flr sich oder andere. Ich habe selbst erfahren, welch neue Qualitdten
in der Verbindung mit Rapé durch meine Einweihung moglich wurde. Diese Dieta geht noch viel
tiefer. Zudem ist es eine wunderbare Moglichkeit in der Dieta an den eigenen Themen zu
arbeiten.

Diana Dancourt, Txane und Akuani kommen wieder zu uns nach Hellenthal. Die Huni Kuis und
Diana werden uns in einem flnftagigen Kurs uns noch weiter und tiefer in die heilige Welt von
RAPE einfiihren.

Nach dem Aufbaukurs — ,Die Einfihrung in die Welt der Rapé“- im letzten Jahr folgt nun der
Vertiefungskurs ,Energie der Ruhe”, der auf das Wissen, die Praxis und die Inspiration des ersten
Kurses aufbaut. Dieser Kurs unterscheidet sich insbesondere durch die Dieta, die wir gemeinsam
machen und der intensive Praxisteil.

Auch fir Neueinsteiger, die den vergangenen Kurs nicht erleben durften, besteht die Moglichkeit,
einzusteigen. Bitte meldet Euch bei uns.

Der Sinn der Dieta besteht darin sich mit der Pflanze zu verbinden, ihre Wirkung bei sich in allen
Nuancen selbst zu erfahren und dann dieses Wissen in der Praxis zu integrieren, d.h.
insbesondere bei der Gabe von Rapé einflielen zu lassen. Txane und Akuani werden uns
detailliert darin schulen, diese kraftvolle Medizin zunachst fir uns selbst und dann auch bei
anderen anwenden zu kénnen.

Der 2. Kurs beginnt mit einer dreitagigen DIETA mit einer Meisterpflanze namens MATSI
PEITARUNUA (energia de la Calma- Energie der Ruhe). Eine



Meisterpflanze ist eine spezielle Art von Pflanze, die Wissen, Anleitung und Lehren an den Schiiler
in der Dieta weitergibt. Bei Meisterpflanzen-Dietas kann die Grenze zwischen Heilung und Lernen
verschwimmen. Manchmal liegt Heilung in der Lehre selbst und umgekehrt.

Wahrend der Dieta werden wir drei Tage lang in Kontakt mit Matsi Peitarunua gehen. Mehrfach
am Tag erhalten wir diverse Rapés, die entsprechend unseres individuellen Prozesses ausgesucht
werden und unserer Reinigung dienen. Mit der mehrfachen Reinigung werden Blockaden oder
alte Muster aufgelost, damit wir uns noch tiefer mit den Energien von Matsi Peitarunua verbinden
konnen.

Bei der Dieta in der Tradition der Hunikuis spielt Ruhe und Stille eine groRe Rolle. Deshalb gilt sie
wahrend der gesamten Dieta. Die Teilnehmer des Kurses kdnnen in dieser Zeit ausschlielSlich nur
mit Diana, Shane und Akuani sprechen, die nattrlich — wie immer — die Prozesse mit Gesprachen
und weiteren Hinweisen begleiten. Sinn und Zweck ist auch hier mogliche Ablenkungen vom
Prozess zu vermeiden und sich dem intensiven Austausch mit der Meisterpflanze hinzugeben.

In der Stille werden wir uns mit den Geistern der verschiedenen Rapé Medizinen und vor allem
mit der Prazens des Meisters Teka Ketxu verbinden.

Die Icaro des Rapé Huni Meka (Die Stimme des Meisters) wird uns durch die Zeremonien der
Dieta tragen.

Nach Abschluss der Dieta werden wir eineinhalb Tage die verschiedenen Rapé Blase-Techniken
wiederholen, intensiv Uben und untereinander auch praktizieren.

Es ist wichtig sich darlber klar zu werden, dass eine Dieta ist auch immer eine innere
Verpflichtung darstellt, die man gegeniiber der jeweiligen Lehrerpflanze eingeht. Der Zweck der
Rapé Dieta ist es, auf einer hdheren Ebene initiiert zu werden, die unsere Arbeit mit Rapé eine
ganz neue Wirkkraft vermitteln wird.

Wir vertiefen weiter die drei erlernten Techniken RAPE:

1.- REMANTI: Atem des Lichts

2.- USHABAITANAMA: Atem des Friedens

3.- BUSKA SHAUTSAKAMA: Atem der Heilung

Wir werden auch ein paar neue Icaros lernen, die die Huni Kuis singen, wiahrend sie RAPE geben.

AbschlieBend werden wir ein reinigendes Bad mit Durften der Pflanzen des Dschungels
bekommen.

Wann: 4. September — 8 September 2024

Preis: 1.450,- € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Anmeldung unter heilangebot@abrahm.de

Flr weitere Fragen melde dich gerne unter 0162 429 1307
Wir freuen uns auf Dich

Dein Ahrahm-Team



